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MUNSTERLANDER PROGRAMM

LIP- UND LYMPHTAG AM 6. APRIL 2019

Herzlich willkommen 9.00 Uhr  Anmeldung und Eintass

9.30 Uhr BegriiBung

Zzum ersten Christian Gaher, OTM
M U n Ste rlé n d er 9.40 Uhr Ruhrpott Friulein -

Best dressed in Kompression

Li p_ un d I_ym phtag Carina Schmalenberg

10.15 Uhr Neues aus der Lipoédemforschung
An diesem Tag mochten wir Ihnen, gemeinsam mit Dr. Olaf Deling, Curamed Diisseldorf
Experten auf dem Gebiet der Odemtherapie, einen
bunten und informativen Austausch bieten. 11.15 Uhr Kaffeepause
In vielfaltigen Vortrdgen und Workshops wollen wir 11.45 Uhr Welcher Strumpf wann?!
mit lhnen zahlreiche Facetten rund um das Thema Méglichkeiten der modernen
,Leben mit Odem* entdecken. Dafiir haben wir Arzte, Kompressionsversorgung
Physiotherapeuten, Erndhrungsberater, Blogger, ... Nina Uhlenbrock
eingeladen, die {iber die neuesten Informationen und
Erkenntnisse der Odemtherapie sprechen werden. 12.15 Uhr Erndhrung bei Lipddem

Petra Neubauer

13.15 Uhr Mittagspause
14.00 Uhr Modenschau
mit der Selbsthilfegruppe LipLife
14.30 Uhr Lesung ,Lieben, leben, weinen*
Petra Jahrend
15.00 Uhr Manuelle Lymphdrainage

und Kinesio-Tape beim Lymphddem
Manfred Hundte

15.45 Uhr Kaffeepause
Wir freuen uns auf einen spannenden und aktiven 16.00 Uhr LANUC - Lipodem Sport
Austausch mit lhnen! Anne Becker

Ihr Sanitdatshaus Gaher 16.30 Uhr Veranstaltungsende



